
Haga lo que le corresponde. 
Vacúnese contra la gripe.

Usted puede recibir la vacuna anual contra la gripe para 
protegerse a sí mismo, a sus seres queridos y a su 
comunidad. La vacuna no tiene costo alguno para 
los miembros de PacificSource.

Sólo muestre su ID de Miembro a un médico de la red 
o acuda a una farmacia, incluyendo Albertsons, CVS, 
Costco, Fred Meyer, Kroger y Safeway. Encuentre una 
farmacia cerca de usted en PacificSource.com.
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La gripe se 
contagia de 
persona a 
persona.
También la amabilidad.

P.D.: La amabilidad es contagiosa. Transmítala.


