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Si usted comprende cómo funciona su seguro y los servicios del 
cuidado de la salud, podrá aprovechar sus beneficios al máximo.

Estos son 5 conceptos útiles:

1.	 Resumen de beneficios: Información de alto nivel acerca de su plan.

2.	 Deducibles: Lo que usted paga antes de que el plan comience a 
pagar.

3.	 Límite a pagar del bolsillo propio: La cantidad máxima que usted 
debe pagar durante un año del plan por los servicios del cuidado de la 
salud.

4.	 Proveedores: Profesionistas del cuidado de la salud.

5.	 Citas: Los proveedores están ocupados. Planee sus citas con 
anticipación cuando sea posible.

¿Desea saber más?
Para obtener más información, visite  
PacificSource.com/healthinsurance.
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Doble por las líneas punteadas y pegue los extremos con cinta.
Doble por las líneas punteadas y pegue los extremos con cinta.


