
Si el tráfico vehicular ya puso a prueba 
su paciencia, considere estas cinco 
razones para reducir la frustración y 
facilitar sus recorridos:
1. Haga ejercicio mientras camina 

o se transporta en bicicleta. 

2. Disfrute de sus recorridos sin 
preocuparse por el tráfico y los 
lugares de estacionamiento.

3. Reduzca sus gastos de gasolina 
y mantenimiento del automóvil.  

4. Utilice el autobús y así tendrá tiempo 
para leer y realizar otras actividades.   

5. Ayude a reducir el consumo de 
combustibles fósiles y las emisiones 
de carbono.

¿Desea obtener información adicional?
Obtenga más información en 
PacificSource.com/bettercommute
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