
Si usted sabe cómo identificar 
estas cinco señales del abuso de 
sustancias, podrá ayudar a alguien a 
obtener los cuidados que necesita:

1.	 Dificultad en el trabajo o la escuela 

2.	 Falta de interés en los pasatiempos 
o las actividades favoritas

3.	 Aumento en el comportamiento 
sospechoso o secreto   

4.	 Cambios significativos en las 
relaciones   

5.	 Necesidades financieras sin 
explicación

¿Desea obtener información adicional?
Obtenga más información en 
PacificSource.com/substanceabuse
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